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ANADOLU ORKIDELERI




tzen Saghk Gurubu
Dtakvimlerini kulta-
ramuzle ilgili konulardan
olusturmaya devam eder-
ken 2016 yili icin Itri bitki-
lere yer vermegi dustunuyor-
duk. Her zaman konu se-
ciminde danistigimiz des-
tek gordagumuz, cogu za-
manda materyal saglanma-
sina katkist olan Sn. Prof.
Dr. Ugur Dermanin Prof.
Ekrem Sezik ile temasimi-
z1 oOnermesi uzerine, Ha-
cettepe Tip fakultesindey-
ken mesai arkadasimiz olan
Sn. Sezik’ in Anadolu Orki-
deleri ve Salep konusundaki birikimini takvimimizin konusu yapmaya karar verdik.

Anadolu’da rastladigimiz yabani orkidelerin (Orchis, Ophrys, Serapias, Platanthe-
ra ve Dactylorhiza) yumrulularinin lezzet ve saghk etkileri hakkindaki bilgilerimiz
yazil kayitlara gore 1800 yil 6ncesine kadar gider. Balkanlardan Anadolu dahil
Ortadogu ulkelerinin tamaminda, hemen hemen benzer adlarla, Salep, Sahlep, Sa-
aleb, Sahlap, Salepi tuketilmis, hatta kahvenin taninmasindan evvel bilhassa In-
giltere ve Almanya’da da marka olusturacak sekilde kullanilmistir. Lezzeti yanin-
da sindirime olan katkisi ve “ekspektoran” gogus yumusatici ozelligi kullanilma-
sindaki ana nedenlerdir.

Ayrica, sekli itibariyle tilki, kopek testisine benzetilmis ki adin1 bu benzetme-
den alir, adrojenik aktivitesi oldugu kabul edilmistir. Literattrde androjenik ve an-
tidiyabetik etkisini gostermeye yonelik iki yeni ¢alisma vardir. Bu iki calismada da
kullanilan Ekrem Hocanin yapilisini tanimladig1 salep degildir. Salep yumrusu-
nun toz veya ekstresinin doz bagimli oldugu gosterilmisse de her iki calismada et-
ken maddeler ve onlarin oranlari belirtilmis degildir. Salebin elde edilis sekli ne-
deniyle yukarida tanimlanan maddelerden farklidir. Buna ragmen esdeger kabul
edilse de ayn1 biyolojik etkiyi elde etmek icin 25-60 gr salep kullanmak gereke-
cektir. Deneyler saglikli veya saglikli iken kimyasal olarak diyabet gelistirilmis fa-

relerde yapilmistir. Halbuki
normal insanda testosteron
duzeyini ve fertiliteyi artir-
mak icin cok daha dusuk
duzeylerde kullanilabilecek
ilaclar vardir. Onemli olan
infertillerde bu etkiyi gos-
terebilmektir. Ayni sekilde
anti diyabetik etkiyi zaman
kontrollii olarak cok daha
dastk dozlarda saglayabi-
lecek ilaclarimiz mevcut-
tur. Bu ve benzeri calisma-
lar, makaleler ve yerlesmis
inanclar nedeniyle ciddi se-
kilde hizla yok olma yolun-
daki bu yumrulu orkidele-
re dogada rastlayabilmek ancak, salebi sicak gtizel lezzeti icin bile yudumlamaya
ara vererek ve Orman ve Su Isleri Bakanligimiz ile UNESCOnun aldig: kararlara
uyarak gerceklesebilecektir.

Yabani orkidelerimizin miktar1 ve cesitliligi, Salep eldesi icin eski toplayicilar
gibi bir bolgeye bir sene girdikten sonra 3 sene girmeme aliskanlig devam ettirile-
meyip, her sene verimli alanlarin baska bolgelerden gelen korsanlar tarafindan ta-
lan edilmesi ve ihracat yasaklarina ragmen siddetle azalmaktadir. Umidimiz kor-
san toplayicilarin kontrol edilmesi, 2014-2018 yillar1 arasinda uygulamaya konan
Salep Eylem Plan1 kapsaminda dogal sartlarda salep bitkisi yetistiriciliginin basa-
rili olmasi, surdurtlebilir tretim ile ihtiyacin karsilanmasi ve dogadan yabani or-
kide toplanmasinin ¢nlenebilmesidir. Ulkemizde bulunan yumrusu olup da salep
elde edilen 80 farkli turden bazilar1 takvimimizde yer almaktadir. Sn. Prof. Dr. Se-
zik takvimde yer alan turlerle ilgili bilgileri, biliniyorsa yerel adlarini ve yayilisla-
rin1 harita tizerinden bizle paylasmistir. Yumrusu olmayanlarin lokal adlari maa-
lesef yoktur veya bilgimiz disidir.

Dr. Yahya Rauf LALELI
Kasim 2015

ANADOLU ORKIDELERI

rkideler cok yillik otsu bitkilerdir. Bazilan toprakta, buytk bir kismu ise bir bas-
ka bitkinin tizerinde, yani epifit olarak yasarlar. Epifit orkideler tropikal ormanlarin
bitkisidir. Bu orkidelerin govdeleri sismis, adeta yalanci bir sogan halini almistir ve
serit seklinde hava kokleri tasirlar. Bu hava kokleri yagmurlar sirasinda suyu emer ve
orkide depoladig1 bu su ile gelisir. Cicekcilerde satilan orkideler, tropikal orkidelerin
ya oldugu gibi veya melezlerinin kultire alinmasi sonucu elde edilirler.

ORTA KUSAK ORKIDELERI

Aymi cicek yapisina ve guzelligine sahip, fakat daha kucuk boyutlarda olan genel-
likle toprakta yasayan orkideler de vardir. Bunlara “orta kusak” veya “toprakta
yasayan” orkideler diyoruz.

Ulkemiz, orta kusak orkideleri bakimindan zengin bir ulkedir. Degisik cinslere
ait 170 civarinda yabani orkide taksonu bulunmaktadir. “Turkiye’de yabani orkide
var” dedigimde pek cok kisi sasirmakta... Halbuki insanlarimiz, yabani yumrulu
orkidelerden elde edilen bir trunt, yani salebi ¢ok iyi bilmekteler. Kisin sicak sttlu
icecegin, yazin ise sert erimeyen dondurmanin hazirlanmasinda yaygin bir sekilde
salep kullanilmaktadir.

SALEP

Salep kelimesi dilimize Arapca’dan gecmistir. Manast tilki demektir. Eski eserlerde
salep karsiligi olarak “Husyeti’'s-Sa’'lep” veya “Husyettl-Kelp” verilmistir. Bunlarin
manast tilki testisi (hayasi) veya kopek testisidir. Zamanla ilk kelimeler dusmus
ve sadece salep kullanila gelmistir. Salep ve kullanilis1 Dioscorides’in meshur ki-
tabr “Materia Medica’da (MS Il.yy), Ibni Sinanin “Kanun” adli eserinde ve daha
sonra yazilan tip kitaplarinda bulunmaktadir. Bu kitaplarda degisik preparatlar
halinde, gogiis yumusatici, kuvvet verici ve bilhassa afrodizyak kullanildig: belir-
tilmektedir. Afrodizyak kullanim, yumrulu orkidelerin toprak altindaki 2 yumru-
sunun testislere benzetilmesinden ve Hipokrat zamanindan beri kullanilan “smilia
smilibus curantur” (benzeri ile tedavi etme) kuralindan dogmustur. Halen tasidig
glikomannan ve nisasta yapisindaki poliholozitlerden dolay1 gogus yumusatici ve
dondurmalara kivam verici olarak kullanilmaktadir. Yapisindaki glikomannanla-
rn ise son yillarda cok degisik farmakolojik etkilerinin bulundugu gosterilmis-
tir. Endustriyel olcekteki dondurma uretiminde salepten daha kaliteli dondurma
yapilmasini saglayan, ama tabiatin tahribine sebep olmayan poliholozit yapisinda
maddeler kullanilmaktadir. Amorphophallus konjac (Konyaku) bitkisi yumrulari,

*Takvimdeki resimler Prof. Dr. Ekrem Sezik'in koleksiyonundan, bilgiler
“Orkidelerimiz” adl kitabindan alinmistir. Orkidelerin bilimsel isimleri icin
“Flora of Turkey”de kabul edilenler kullanilmistur.

-

salep glikomannanina benzer yapida “konyak glikomannani” tasimakta ve bu mad-
de dondurma ve diger gidalarda yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu bitkinin
kualtar denemelerinde basarili sonuclar aldigimizi ve salep yerine iyi bir alternatif
urun olacagimi dusuntyoruz.

YUMRULU ORKIDELER NEDEN YOK OLUYOR?

Yumrulu orkidelerin toprak altinda genellikle 2 yumrusu bulunur. Bu yumrulardan
biri yeni yil, digeri ise bir yil éncenin yumrusudur. Orkide ciceklendiginde, yeni
yumru salep elde edilmek tzere kazilarak cikarilir, temizlenir, genellikle suda kay-
natilir, kurutulur ve piyasaya ya tane veya toz salep olarak ¢ikarlir. Orkide meyveye
gecemedigi icin, ondan treyecek yeni orkidelerin de hayatina son verilmis olur.

Ulkemizin birkac bolgesi hari¢, hemen her bolgesinde yabani orkidelerin yumru-
lan salep elde edilmek tizere kazilmakta ve nesilleri kurutulmaktadir. TUBITAK i¢in
2007 yihnda hazirladigim proje ve sonrasinda yaptigim arastirmalarda, yilda en az
120 milyon orkidenin bu amacla toplandig ortaya cikmistir. Orkideler Avrupa’da
ve Dunyada koruma altina alimmus bitkilerdir. Degil yumrusunun kazilmasi, cicegi-
nin bile koparilmasi yasaktir. Ciddi cezalar vardir. Korunmast ile ilgili uluslararas:
anlasmalara imza koymamiza ragmen, bu tahrip artarak devam etmektedir.

Esas calisma alamimin (tabiattan elde edilen ilaclar) yaninda, 1964 yilindan beri
Turkiye orkideleri ile de cahistyorum. Orkidelerin asin tahribinin en 6nemli sahidiyim.
Orkidelerle cahismaya basladigimda kolayhkla buldugum pek ¢ok orkide, artik ya bu-
lunamamakta veya nadir olarak goralmektedir. Turkiye Orkideleri salep elde edilmek
lzere yok ediliyor.

SON SOZ
Takvimdeki tulkemiz orkidelerine ait resimler yakindan incelendiginde, tropikal
orkideleri aratmayacak guzellikte olduklar gorulebilir.

Orkideler ve salep ile ilgili her yazimi asagidaki ctimle ile bitiriyorum. Yine oyle
yapacagim. Insallah son olur. “Salep yerine baska maddelerle de dondurma hazir-
lanabilir, siitli biricecek yapilabilir, fakat salep elde edilsin diye nesli tiketilen,
TANRININ GUZEL VARLIGI BIR ORKIDEYI TEKRAR YARATMAK INSAN
GUCUNUN DISINDADIR.”

Prof. Dr. Ekrem SEZIK
Kasim 2015



O/‘cé W* Boiss.

*anatolica: Anadolu’ya ait

Mahalli Adi: Dili ¢ikik, Dilicikirik (Milas), Gelincik (Yerkesik, Eskihisar),
Dildamak, Damartartik (Mugla).

Bitki
10-25 cm yiikseklikte,
5-9 cigekli.

Cicekler

GUl pembesinden

koyu pembeye renklerde,
beyaz olanlara da rastlanir.
Yandaki cicek kisimlari yayik,
ortadakiler gevsek bir sekilde
bir araya gelmis.

Labellum

3 loplu,

mahmuz ¢ok uzun,
yatay veya asagi
dogru yonelmis.

Yetistigi Yer
Cayirhik tash yamacglar,
caliliklar kenari.

Ciceklenme
Mart - Nisan

Y

2016

Diizen

Laboratuvarlar

2 Grubu
Uluslararasi
Kalite GUvencesi

OCAK 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
NiSAN 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
TEMMUZ 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
EKIM 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
Duzen
Laboratuvarlar
Grubu
Uluslararasi

Kalite Glvencesi

SUBAT 2016 MART 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6
8 9 10 11 12 13 14 7 8 9 10 11 12 13
15 16 17 18 19 20 21 14 15 16 17 18 19 20
22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27
29 28 29 30 31
MAYIS 2016 HAZIRAN 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 1 2 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30
30 31
AGUSTOS 2016 EYLUL 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30
KASIM 2016 ARALIK 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pa
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 26 27 28 29 30 31
www.duzen.com.tr I 444 048 £F 0800 214 73 93

TELEFON NUMARASI



Diizen
Laboratuvarlar
] Grubu
Uluslararasi

Kalite Glvencesi

Desf.

0 i

*ferrum-equinum: At Nalh
Mabhalli Adi: Kazan Karasi (Milas)

Bitki
10-30 cm yuikseklikte,
4-6 cicekli.

Cicekler

Buylik 1-2 cm, labellum
disindaki cicek kisimlari
genellikle pembe, bazen
kirmizi veya kirmizimsi
kahverengi.

Labellum

1-2 cm buyiklikte,
yuvarlaktan ovale kadar olan
sekillerde, parcalanmamis,
koyu morumsu kahverengi,
kadife gibi tliyll; ortada

at nali veya 2 kuigilik dis
seklinde leke tasir.

Yetistigi Yer
Makilikler, orman
kenarlarindaki cayirlar.

Ciceklenme
Mart - Nisan

LY

OCAK 2016

Ct Pz

Pt Sa Pe Cu

Yilbasi

1 2 3

10

11

12

13

15

16

17

18

19

20

22

23

24

25

26

27

29

30

31

ARALIK 2015

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

SUBAT 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

Diizen

Laboratuvarlar

Grubu www.duzen.com.tr U s 4 ) D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
° ° . ULASABILECEGINIZ

Uluslararasi TELE$FON NUMARASI 3 522 ﬁ 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



* Diizen
Obtrys mammosa”™ oes Laboratuvarlar
2 Grubu
*mammosa: Memeye benzeyen Uluslararasi

Kalite GUvencesi

Bitki
15-45 cm boyda,
3-10 gigekli.

Cicekler

Buyuk, 1-2 cm,

labellum disindaki cicek
kisimlar yesil veya bazen tag
yapraginin yarisi kirmizimsi,
nadiren tamami pembe.

Labellum

Yuvarlaktan oblonga

kadar olan sekillerde,
parcalanmamis, iki yaninda
One dogru adeta meme
seklinde cikintilar tasir.
Yiizeyi vigne ¢lrigu ile
kahverengi karisimi bir
renkte, kadife gibi tlyl,
bazen boyuna parlak renkli
2 paralel serit tagsir.

Yetistigi Yer
Makilik, cam ormani

alt, cayirlar.

Ciceklenme
Nisan - Haziran

e

SUBAT 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29

OCAK 2016 MART 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Duzen

Laboratuvarlar ) .

Grubu BUTUN SUBELERIMIZE D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
Uluslararas, www.duzen.com.tr LTJELLAEngri‘lL;S&iLTSzI 44 3 522 T 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



Dilizen
Laboratuvarlar

O/‘Cé /%W* ]
i Grubu

*papilionacea: Kelebege benzeyen. Uluslararasi
Kalite Guvencesi

Bitki

15-40 cm yukseklikte,

3-9 cicekli, cicek durumu sik
cicekli degil (gevsek).

Cicekler

Beyazdan pembeye hatta
kirmiziya kadar olabilen
renklerde, cicek kisimlari
gevsek bir migfer yapmis.

Labellum
Parcalanmamis,

yelpaze seklinde, ucu ve
kenarlan kicuk disli.

Yetistigi Yer
Makilikler, zeytinlikler,
orman acikhklari.

Ciceklenme
Mart - Mayis

.

MART 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

Tip Bayrami

14 15 16 17 18 19 20

Stop TB

21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

SUBAT 2016 NiSAN 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24

8 29 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 25 26 27 28 29 30
Diizen
Laboratuvarlar ) _
Grubu BUTUN SUBELERIMIZE D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
Uluslararasi www.duzen.com.tr TELERON NUMARASI 444 ; - 7 0800314 73 93

Kalite Glvencesi



Dilizen

BZ/’& /1 O‘W (Loisel.) Greuter Laboratuvarlar

Mahalli Adi: Ayi Kulagy, Patpatan, Patpatinak (Milas), 2 Grubu

Keskek Cicegi (Milas-Kazikli) EIT'SIaE?IaSI '
alite Guvencesi

Bitki

30-80 cm yuikseklikte,
cok glirbiiz,

sik ve cok cicekli.

Cicekler

Kirli beyazdan yesilimsi
beyaza kadar olan renklerin
kirmizi veya kahverengiyle
karisimindan meydana
gelen renklerde. Labellum
disindaki cicek kisimlari
gevsek bir migfer yapmis

Labellum

3 loplu, yan loplar ortaya
dogru hafif bikik, kenarlari
dalgal. Orta lop ikiye
ayriimis.

Yetistigi Yer
Orman alti cayirliklari.

Ciceklenme
Subat - Nisan

D

NISAN 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

Diinya Otizm Farkindalik Guni

15 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami

18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

MART 2016 MAYIS 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 4 5 6 1

2 3 4 5 6 7 8
10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

O

30 31
Dilizen
Laboratuvarlar
Grubu www.duzen.com.tr BUTUN SUBELERIMIZE 44 D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
° ) Y LASABILECEGINIZ
Uluslararas| TELEFON NUMARAS! 3522 T 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



2 ' M Dlizen

Or sanct” .. Laboratuvarlar
*sancta: Kutsal i Grubu

Mahalli adi: Piring Cicegi, Purin Cicegi (Milas) Uluslararasi

Kalite GUvencesi

Bitki
15-45 cm boyda,
cok sayida cicek tasir.

Cicekler

Actk pembeden parlak
kirmiziya kadar olan
renklerde, labellum disindaki
cicek kisimlari birlesmis

sivri uclu bir migfer yapmis.

Labellum
3 loplu, orta lop uzun,
yan loplar bariz disli.

Yetistigi Yer
Kuru cayirlar, makilik arazi,

mezarliklar.

Ciceklenme
Nisan

Nrr

MAYIS 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

Emek ve Dayanisma Giini

L
, ; . . ) ; ‘

Diinya Hemsireler Gunu

L~

9 10 11" 12 13 14 15

Atatirk'd Anma,
Genclik ve Spor Bayrami

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

Diinya Sigarasiz Gun{

30 © 31

NiSAN 2016 HAZIRAN 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Diizen

Laboratuvarlar

Grubu www.duzen.com.tr U s 4 ) D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
° ° . ULASABILECEGINIZ

Uluslararasi TELEsFON NUMARASI 3 522 ﬁ 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



W* Dlizen

Or L. Laboratuvarlar
i Grubu

*pallens: Solgun Uluslararasi

Kalite GUvencesi

Bitki
10-30 cm ytikseklikte.
Cicekler

Sari, cicek kisimlari
gevsek bir migfer yapmis.

Labellum

3 loplu, beneksiz.
Yetistigi Yer

Orman alti ve
acikhgindaki yamaclar.

Ciceklenme
Nisan - Haziran

"ﬂ‘h-'

HAZIRAN 2016

Cu Ct Pz

Pt Sa Pe

1 2 3 4 5

10

11

12

13

14

17

18

Babalar Gln

19

20

217

24

25

26

27

28

MAYIS 2016 TEMMUZ 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

30 31
Diizen
Laboratuvarlar
Grubu www.duzen.com.tr U s 4 ) D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
° ° . ULASABILECEGINIZ
Uluslararasi TELEsFON NUMARASI 3 522 ﬁ 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



Diizen
Laboratuvarlar
] Grubu
Uluslararasi

Kalite Glivencesi

Dﬂﬁ%/‘c&@ dsmanicda’” ) so.

*osmanica: Sadece Turkiye'de bulundugu icin verilmis.

Bitki

20-75 cm yikseklikte,
govdenin ici bos veya
dolu, cicek durumu sik ve
cok cicekli.

Cicekler
Orta buyuklikte, morumsu
nadiren krem rengi.

Labellum

Genellikle tam bazen
hemen hemen tam ve
yuvarlak, ylizeyi benek ve
cizgilerle kapl.

Yetistigi Yer
Taban suyu bol
cayirhk yamaglar.

Ciceklenme
Mayis sonlari - Temmuz

TEMMUZ 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3

Ramazan Bayrami 1. Giin Ramazan Bayrami 2. Giin Ramazan Bayrami 3. Giin

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24

Diinya Hepatit Glnu

ABCDE

25 26 27 28 29 30 31

AGUSTOS 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

HAZIRAN 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 29 30 31
Dilizen
Laboratuvarlar JCRETSIZ DANIS
Grubu BUTUN SUBELERIMIZE D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
Uluslararasi www.duzen.com.tr TELEFoN NOMARAS 444 ; 5>, T 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



é. .o Diizen
Or SUnLA Lam. Laboratuvarlar
Mahalli Adi: Tavsan topugu (Yumrunun seklinden dolayi, Milas, Mugla, Datca), 2 Grubu

Topanbas (Datca), Solmaz Soluk (Milas-Kazikli), Piskulll (Yerkesik) Uluslararasi
Kalite Glvencesi

Bitki
20-45 cm yukseklikte,
cok cicekli.

Cicekler

Labellum disindaki cicek
kisimlari ucu sivri migfer
meydana getirmis, cicekler
pembeden koyu kirmiziya
kadar olan renklerde.

Labellum

3 lopluy, yan loplar silindirik,
orta lop derin bir sekilde
parcalanmis ortada kiiclik
bir uzanti bulunmakta; orta
kisim beyaz, ug kisimlari
kirmizi.

Yetistigi Yer
Cayirlar, orman
acikliklar, makilikler.

Ciceklenme
Mart sonu - Haziran

AGUSTOS 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Zafer Bayrami

29 30 31

TEMMUZ 2016 EYLUL 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 M1
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Diizen

Laboratuvarlar

Grubu www.duzen.com.tr BUTUN SUBELERIMIZE 44 D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
U|us|araras| ¢ ¢ ¢ ;JELLAEigBN‘L!\IES!\EViIR’\/I\‘SZI 3 522 ﬁ 0800 314 73 93

Kalite Glvencesi



Diizen
Laboratuvarlar
] Grubu
Uluslararasi

Kalite Glvencesi

4) /ﬂ/ZM/ Fleischman

Renz et Taub.

ssp.

Bitki
30-50 cm yukseklikte,
6-8 cicekli.

Cicekler

Buyuk, 1-1,5 cm, labellum
disindaki cicek kisimlari
beyaz.

Labellum

1-1,5 cm boyda, 3 loplu,
kiiclik loplar Ustte;

orta lop koyu mor renkte,
kadife tlylu, kendine has
sekillerde lekeler tasr.

Yetistigi Yer
Cahliklar arasinda,

¢am ormani altinda.

Ciceklenme
Mart - Mayis

EYLUL 2016

Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz

1 2 3 4}

5 6 7 8 9 10 11

Kurban Bayrami 1. Glin Kurban Bayrami 2. Glin Kurban Bayrami 3. Glin Kurban Bayrami 4. Glin

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

AGUSTOS 2016 EKIM 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 4 5 6 7 1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

8 29 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31
Diizen
Laboratuvarlar ) _
Grubu BUTUN SUBELERIMIZE D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
Uluslararasi www.duzen.com.tr TELERON NUMARASI 444 ; - 7 0800314 73 93

Kalite Glvencesi



O ) V”W Brot. ssp. VW*

*vernixia: Parlatiimig

Bitki

10-30 cm boyda,

cicek durumu sik degil,
3-9 cicekli.

Cicekler

Kicuk, 1 cm civarinda,
labellum disindaki
cicek kisimlar yesil
kirmizimsi renkli.

Labellum

3 loplu, kenarlart morumsu
kahverengi sik tlyld, orta
kismi parlak mavi.

Yetistigi Yer
Maki veya seyrek orman alti.

Ciceklenme
Mart-Nisan

i Grubu

Dilizen

Laboratuvarlar

Uluslararasi
Kalite GUvencesi

EKiIM 2016

MEME KANSERI BILINGLENDIRME AYI

Pt

Sa

Pe

Cu

Ct

Pz

2

8

9

10

11

12

13

14

Y
Diinya Meme Sagligi Gini “-i-‘

Diinya El Yikama Guinti

15

16

17

18

19

20

217

22

23

24

25

26

28

Cumhuriyet Bayrami

29

30

31

EYLUL 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
Diizen
Laboratuvarlar
Grubu
Uluslararasi

Kalite Glvencesi

KASIM 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
BUTUN SUBELERIMIZE D LAB UCRETSIZ DANISMA HATTI
www.duzen.com.tr wesrsneceon: 444 3 535 T 0800 314 73 93

TELEFON NUMARASI



Wﬂ&fm L’?ﬂflz/ﬂé/ﬂ/* (Bieb.) Schlecter.

*caprinum: Keci kokulu

Bitki

40-100 cm, ¢cok gosterisli
bir bitki, 15-50 cicekli,
cicek durumu 45 cm'e
kadar uzayabilir.

Cicekler

Genellikle parlak mor,
labellum disindaki cicek
kisimlari

migfer meydana getirmis.

Labellum

Buyuk 3 loplu, tabaninda
koyu mor tiiy veya papiller
bulunmakta, orta lop

10 cm’ e kadar uzayabilir,
ucta parcalanmis,

yan loplar kisa.

Yetistigi Yer
CGallik veya orman kenarlari.

Ciceklenme
Haziran - Agustos

Dilizen
Laboratuvarlar

i Grubu

Uluslararasi
Kalite GUvencesi

Kalite Glvencesi

i 41 1 1 i 1 1 i 14 1 1 1 1 i1 1 1 1 7 77111
i 41 1 1 i 1 1 i 14 1 1 1 1 i1 1 1 1 7 77111
DIYABET VE OBEZITE BILINCLENDIRME AYI KAS I M 2 O 1 6
AKCIGER KANSERI BILINCLENDIRME AYI
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
Diizen Laboratuvarlar Grubu
40. Kurulus Yildonimu
Mustafa Kemal Atatirk'tin
Olimiinin 78. Y1l
7 8 9" 10 11 12 13
Diinya Diyabet Glinti Diinya Akciger Kanseri Glnu
Ogretmenler Guni
EKiM 2016 ARALIK 2016
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 1 2 3 4
3 4 5 6 7 8 9 5 6 7 8 9 10 1
10 11 12 13 14 15 16 12 13 14 15 16 17 18
17 18 19 20 21 22 23 19 20 21 22 23 24 25
24 25 26 27 28 29 30 26 27 28 29 30 31
31
Diizen
Laboratuvarlar UCRETSIZ DANISMA HATTI
BUTUN SUBELERIMIZE D LAB
Sl:.:l'al?alrlam www.duzen.com.tr ‘ usraeeci: Q44 3 53 T 0800314 73 93



Diizen
Laboratuvarlar
] Grubu
Uluslararasi

Kalite Glvencesi

O/’Cé cort

a\.

Bitki

15-45 cm ylikseklikte,
cicekler sik dizilmis
veya seyrek.

Cicekler

Morumsu kirmizi renkli yesil
cizgili veya beyaz veya
yesilimsi beyaz.

Labellum

Kicuk, 3 loplu, biraz ice
bikik, yan loplardan daha
uzun, pembe benekli.

Yetistigi Yer
Taban suyu olan cayirlar.

Ciceklenme
Nisan sonu - Haziran

ARALIK 2016

Ct Pz

AIDS BILINGLENDIRME AYI

Pt Sa Cu

Diinya AIDS Gunu

3 a4

12

6
13

16

10
17

11
18

19

20

23

24

25

26

27

30

31

KASIM 2016 OCAK 2017
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
1 2 3 4 5 6 1
7 8 9 10 11 12 13 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 23 24 25 26 27 28 29
30 31
Diizen
Laboratuvarlar UCRETSIZ DANISMA HATTI
BUTUN SUBELERIMIZE D LAB
Grubu www.duzen.com.tr ‘ s 444 3 553 T 0800314 73 93

Kalite Glvencesi



Sekil 1-12

kisimlari

labellum

et .
.....
.....

2+ cicegin diger
kisimlari

cicegin diger
kisimlan

ORTA KUSAK ORKIDELERI HAKKINDA GENEL BILGI

rta kusak orkideleri genellikle 10-50 ¢cm boy-
Oda otsu bitkilerdir. Cok kisa (5-10 ¢m) olan-
larin yaninda 100 cm kadar yukselebilen turler de
bulunmaktadir. Toprak altinda yumru, kok veya ri-
zom (toprakalti govdesi) tasirlar. Yumrulu cinslerde
yumrular yuvarlak, elipsoit, uzamis veya parcalanmis
(Sekil 1-3) olabilir. Yumrularin sekilleri baz1 cinsle-
rin ayiriminda onemli bir anahtardir. Orchis, Ophrys,
Platanthera cinsleri yuvarlak, Dactylorchiza turleri el
gibi parcali yumrulara sahiptir. Yumrulu orkidelerde,
bitki kist onceki sene meydana gelen yumru aracili-
g1 ile gecirir, bahara dogru bir ek kok ve ucunda bir
yumru daha vermeye, yukart dogru ise bir tomurcuk
vasitast ile yeni yilin govdesi meydana gelmeye baslar.
Bitkinin gelismesi ilerledik¢e yeni yumru da gelisir.
Eski yumru, yeni yumrunun yaninda, ona yapismis ve

ici bosalmis halde kalir.

GOVDE VE YAPRAKLAR

Orta kusak orkidelerinin buytik cogunlugu ototrof
(kendibeslek)tur. Bu bitkilerde govdenin tabanindan
cicek durumuna kadar yesil, sapsiz, basit, kenarlar
tam, ince, bazen az veya cok kalin yapraklar bulunur.
Yapraklar ya sapin etrafinda tabanda rozet seklinde di-
zilmis (Sekil 4) veya yukart dogru yayilnmus (Sekil 5)
veya govdeye sarilmis halde (Sekil 6) bulunabilirler.
Yapraklanma sekli degisik cinslerin ayirimi i¢in yardim-
a1 bir husustur. Yapraklar paralel damarlidir. Bazi tur-

lerin yapraklarmda mor benek veya lekeler gorulebilir.

CiCEKLER

Orta kusak orkidelerinin govdeleri dallanmamistir, ug¢
kisimda sik veya seyrek olarak dizilmis cicekler tasir.
Bir orkide ciceginde, diger bitkilerin ciceklerinde bu-
lunan ¢icek kisimlar bulunur ama degisiklige ugradik-
lart icin kolay ayirt edilemez. Mesela diger ciceklerde
genellikle yesil olan canak yapraklari, ta¢ yapraklarma
benzemis; ta¢ yapraklarmim da sekil ve renkleri baz
cinslerde ¢ok farkh gortintimler almistir. Erkek ve disi

organlar birleserek ozel yapida bir organ (ginostemi-

yum) meydana getirmislerdir. Ciceklerin kisimlarinin
daha iyi anlasilmas icin sekilleri verilmis ve kisimlar
belirtilmistir (Sekil 7-11). Bu sekiller incelendiginde,
cicek yapist daha iyi anlasilacaktir. Orkide ciceginin
en gosterisli kismi, ortadaki tac yapragm farklilasmasi
ile meydana gelen labellumdur (Sekil 7-9). Labellum,
cicegin diger parcalarindan buytktir, yaprt olarak da
cok farklilasmistir. Ophrys turlerinin labellumlarinin
guzelligi takvimizdeki resimlerde gortlmektedir. Gelis-
me devresinde her cicek kendi ekseni etrafinda 180°
doner ve normalde ustte bulunmast gereken labellum
cicegin alt kisminda yer alir. Bu olaya resupinasyon de-
nir.Bir kac cinste labellum resupinasyona ugramamis-
tir. Orchis, Dactylorchiza vb. cinslerde labellum geriye
dogru mahmuz denilen bir uzant ile biter (Sekil 10).
Ophrys gibi bazi cinslerde ise mahmuz bulunmaz (Se-
kil 9). Labellum disinda kalan cicek kisimlar degisik
renk ve sekillerdedir. Bu cicek kisimlar bazen bir araya
gelerek migfere benzeyen bir yapt meydana getirirler
(Sekil 7, 8). Migferin yapust, sekli, bulunup bulunmadi-

g1 orkide turleri icin ayirict bir ozelliktir.

UREME

Orkidelerin tozlasmalar1 yani polenlerin stigma tze-
rine tasinmast bocekler vasitas ile olur. Bocekleri or-
kidelere cicegin kokusu, sekli ve genellikle mahmuz-
da bulunan nektar veya diger salgilar ceker. Polenler
polliniyum denen 6zel bir organ tzerinde birbirine
adeta yapismis bir kitle halinde bulunur. Bocek, nek-
tar almak tizere orkidenin labellumuna kondugunda 2
polliniyum arinin bas kismina sikica yapisir (Sekil 12).
Bir baska cicege giderken polliniyumun sap kismi ku-
rur ve 90° egilir. Boylece, diger orkideye kondugunda,

polenler stigma cukuruna deger ve dollenme baslar.

TOHUMLAR VE MiKORiZA

Orkide tohumlari son derece kucuktir ve besi dokusu
tastmaz. Cimlenebilmesi icin dusttigu yerin mikrokli-
masinin uygun 1s1, 1sik, oksijen, nem ve toprak sart-

larina sahip olmast gerekir. Bunlar kadar énemli bir

husus da, dusttgu yerde bazi mikrofunguslarin bu-
lunmast, tohumun bunlarla enfekte olmasidir. Fungus
once tohuma parazit yasamak tizere hticum eder. Kisa
bir stire sonra tohum htcreleri tarafindan durduru-
lur, asimile edilir ve bir denge kurulur. Bu beraber
hayatta, bahar ve yaz aylarinda orkide tohumuna ait
hticreler; sonbahar ve kisin ise fungusa ait hticreler
baskindir. Fungus bulundugu ortamdaki organik hu-
musun parcalanmasindan meydana gelmis olan nisas-
ta vb. maddeleri, suda ¢oziinen ozlar haline cevirerek
orkide tohumuna gonderir. Bu birliktelige mikoriza
(protokorm) adi verilir. Tohumun mikoriza hayat fazi
orkidenin cinsine bagh olarak 2-15 yil arasinda stre-
bilir. Salep elde edilen Orchis, Ophrys, Dactylorchiza
turlerinde genellikle 2-4 yildir. Bu turlerde ilk yaprak
genellikle 4. yilin sonunda gortulmektedir. Mikoriza-
dan kok, yumru ve yapraklarin meydana gelmesiyle
mikrofungusla olan ortaklikda biter. Bu kisa bilgi bize
orkidelerin ne kadar zor yeni fertler verdiklerini anlat-
maya yeter. Bu kadar zor tireyen bir orkidenin yumru-
sunun salep tretimi icin alinmast o orkidenin neslinin

sona ermesine sebep olmaktadir.

NERELERDE YETiSiRLER?

Her orkidenin kendine has ihtiyaclar: (topragin yapi-
s1, nem, cevre vd.) vardir. Gelisebilmesi icin bu sartlar
bir araya gelmelidir. Orkidelerin bir kismi kesinlikle
orman alti bitkileridir. Kimisi ¢cam, kimisi kayin or-
manlarin severler. Bazilar adeta insanlardan sakla-
nircasina cali veya bodur meseliklerin altina gizlenir-
ler. O.anatolica kayalik arazileri sever. Bazilar1 orman
acikhiklarinda, bazilar ise taban suyu olan cayirlik-
larda yasarlar. Dolayisiyla orkide avcist olmak kolay
degildir. Hangi orkidenin ne tip arazide bulunacag-
n1 bilmek gerekir. Orkide bulunan bolgelerde, koy-
lerin mezarhklar adeta orkidelerin siginagidir. Me-
zarliklardan salep kazilmasimin gunah oldugu inanci
yaygindir. Dolayisiyla, az bulunan pek cok orkideyi
mezarliklarda bulup resimlerini ¢ekip incelemek hala

mumkun olmaktadir.
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